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Resumen desde el informe:

La Actividad Académica 0374-15 fue inscrita al Programa Violencia de Género y Políticas Públicas (cód.004-10). Esta

iniciativa buscó aportar al cumplimiento de este Programa, en el tanto hizo contribuciones importantes a la prevención y

sensibilización de la violencia intrafamiliar. 

La Actividad Académica estuvo programada para desarrollarse en un período de un año, llevándose a cabo acciones

de educación y prevención de la violencia intrafamiliar, que favorezcan la sana convivencia y la promoción de procesos

de transformación social y cultural desde los Enfoques de Género y Derechos Humanos y Diversidades.

Dentro de los principales alcances se puede mencionar: a)Se logró capacitar a 93 estudiantes universitarios en el tema

de prevención de la violencia en el noviazgo, b) Por medio de las actividades de formación y sensibilización sobre la

problemática de la violencia intrafamiliar y contra las mujeres se benefició a 350 personas que participaron de los

cineforos, videoforos, conversatorio, curso corto. c) Se cuenta con una Red Local contra la violencia mucho más

fortalecida y con un papel protagónico en la provincia de Heredia,con participación constante y activa de empresas

públicas como Ministerio de Cultura, CCSS, INA, UNA, IMAS, Municipalidad de Heredia, Ministerio de Salud, entre

otras, así de ONGs como RET Internacional. d) Se confecciona un Modulo de Interaprendizaje para trabajar la temática

a nivel institucional, el cual pasaría a la etapa de revisión y validación.

Se espera que el tema de prevención e información de la Violencia Intrafamiliar y de género siga siendo un tema

prioritario en el quehacer universitario, impactando a las distintas poblaciones de la Universidad Nacional, ya sean

estudiantes, docentes o personal administrativo.

Objetivo General:

Contribuir en la prevención de la violencia intrafamiliar, por medio de acciones de sensibilización y capacitación desde
el enfoque de género, dirigidas a los diferentes sectores que conforman la comunidad universitaria, favoreciendo la
promoción de una sociedad libre de violencia.
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Matriz de Logros y Resultados:

Objetivo Específico Indicadores Alcanzados Justificación

Desarrollar espacios de sensibilización e

información sobre la problemática de la violencia

intrafamiliar. 

Al menos dos cursos cortos sobre la problemática

dirigidos a la población docente y administrativa de

la Universidad Nacional (0%)

Al menos 4 talleres sobre la problemática dirigidos a

la población estudiantil. (100%)

Al menos tres cineforos que contemplen la temática

de violencia intrafamiliar. (100%)

Al menos cuatro acciones de coordinación con

instancias universitarias e instituciones externas

para unir esfuerzos en el abordaje de la

problemática. (100%)

1)	Modulo Metodológico: Derechos humanos y violencia

intrafamiliar, un acercamiento desde los espacios

universitarios: Ante la no programación de cursos cortos

por parte de la Vicerrectoría de Docencia durante el

2016, se diseño un Módulo de capacitación para abordar

la Violencia Intrafamiliar a lo interno de la UNA. 

2)	Talleres de Prevención de la Violencia Intrafamiliar: Se

llevan a cabo 4 talleres sobre prevención de Violencia en

el Noviazgo, cuyo objetivo es establecer espacios de

discusión sobre la temática dentro del ambiente

universitario que favorezca a su vez la promoción de

agentes multiplicadores de la información. Estos Talleres

estuvieron dirigidos a estudiantes del Centro de Estudios

Generales, CIDE, Bienestar Estudiantil, Residencias

Estudiantiles. 

4)	Cineforos sobre Prevención de Violencia: Se

realizaron cuatro cineforos dirigidos a la población

universitaria y nacional, en los cuales se abordó la

temática de violencia intrafamiliar. Los Cineforos fueron: 

a) La presentación del Video Violencia Doméstica: Una

olla de presión,  realizado el 10 de marzo; b) Cineforo: La

Vida Secreta de las Abejas,  realizado el 30 de marzo,

ambas actividades en el marco de la Conmemoración del

día Internacional de la Mujer, c) Cineforo: Ojos Grandes,

realizado el 05 de mayo en el marco de la

Conmemoración del día Internacional de la persona tra...
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ajadora, d) Cineforo: I Mae, realizado el 29 de setiembre,

en el marco de la conmemoración del Día Mundial de

Prevención del Embarazo adolescente. 

3)	Acciones de coordinación: Se llevaron a cabo al

menos 13 acciones de coordinación con instancias

universitarias e instituciones externas para unir esfuerzos

en el abordaje de la problemática. Entre estas destacan: 

   -Se colaboró con el Instituto Nacional de Aprendizaje

como especialista en un cineforo realizado el 16 de

marzo, para conmemorar el día Internacional de la Mujer

dirigido al personal académico de la Institución.

    -Se coordinó con el INAMU y con instancias

universitarias para la realización de un Cineforo.

    -Se coordinó con la Oficina de Igualdad y Equidad de

Género de la Municipalidad de Heredia y la Red de

Mujeres Artesanas de Heredia y con la Secretaría

Técnica del SITUN para la realización de un Cineforo.

   -Se colaboró con la Red de Violencia Intrafamiliar de

Heredia en el curso Básico de Atención de la Violencia

Intrafamiliar abordando el tema de construcción de las

identidades. 

   -Se coordinó con las instancias de Estudios Generales,

CIDE, Bienestar Estudiantil, Residencias Estudiantiles

para la realización de 4 talleres.

   -Se coordinó con la Asociación Demográfica

Costarricense, con el CIDE y con el Colegio Humanista

de Heredia para la realización de un cineforo.
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Mantener espacios de participación a nivel regional

por medio de la Red Local para la atención y

prevención de la violencia contra las Mujeres de

Heredia

Al menos 5 bitácoras de las reuniones mensuales de

la Red Local para la atención y prevención de la

violencia contra las Mujeres de Heredia. (100%)

1) Se asistió a 10 reuniones de la Red Local para la

atención y prevención de la violencia contra las Mujeres

de Heredia.

2) Se colaboró con la Red Local para la atención y

prevención de la violencia contra las Mujeres de Heredia,

el 17 de junio en Feria de la Salud en Vara Blanca de

Heredia, abordando el tema de Prevención de la

Violencia Intrafamiliar. 

3) Se apoyó en la realización de un Video Foro: La

Herencia de las Ausentes el 08 de noviembre, dirigida a

todas las redes contra la Violencia del Cantón de

Heredia. 

4) Se colaboró con la Red de Violencia Intrafamiliar de

Heredia en el curso Básico de Atención de la Violencia

Intrafamiliar abordando el tema de construcción de las

identidades. 

5) Se asistió  a diversas capacitaciones internas dentro

de la Red Local para la atención y prevención de la

violencia contra las Mujeres de Heredia en las temáticas

de atención a personas refugiadas y migrantes, Gestores

de Paz, entre otras.

6) Se apoyó en la redacción de varios pronunciamientos

por parte de la Red Local para la atención y prevención

de la violencia contra las Mujeres de Heredia, ante

situaciones de violencia contra las mujeres que fueron de

discusión nacional, entre estos: femicidios ocurridos en

Heredia, imagen de la mujer en la publicidad, entre otros

Realizar acciones de divulgación en la comunidad

universitaria acerca de la violencia intrafamiliar

Al menos un artículo o nota informativa en los

medios de comunicación. (100%)

Al menos tres participaciones en sesiones de

inducción dirigidas a estudiantes de primer ingreso a

la universidad organizadas por Vida Estudiantil o las

diferentes unidades académicas. (0%)

Al menos 100 panfletos sobre la violencia

intrafamiliar distribuidos en la comunidad

universitaria. (100%)

1) Se publicaron dos artículos de opinión, uno en el

marco del Día Internacional de la Mujer, y otro en el

marco del Día Internacional de Eliminación de la

Violencia contra las Mujeres, ambos en el Periódico

Campus.

2) Se entregaron al menos 520 panfletos informativos

sobre Violencia Intrafamiliar.

La participación en las sesiones de inducción no

pudieron llevarse a cabo debido a que dio una confusión

con el nombramiento de la persona encargada, por lo

ésta inicia labores en la misma semana que se realizan

las inducciones, impidiendo que las mismas pudieran ser

coordinadas con antelación.  

Justificación de lo ejecutado del presupuesto:

El presupuesto se ejecutó conforme lo programado.
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Resultados del informe final

1) Publicación:

Artículo periodístico

Día Internacional de la Mujer: Compromisos Pendientes

01-Marzo-2016

2) Publicación:

Manual

Modulo Metodológico: Derechos humanos y violencia intrafamiliar, un acercamiento desde los espacios universitarios

El documento esta listo para entrar en la etapa de revisión y validación respectiva.

18-Noviembre-2016

3) Publicación:

Artículo periodístico

Día Internacional de Eliminación de la Violencia contra las Mujeres: Seguimos Trabajando

01-Noviembre-2016

4) Otro resultado:

Formación y consolidación de redes de cooperación

Detalle:

Se afianza la alianza con la Red Local de Prevención y Atención de la violencia Intrafamiliar de Heredia.

5) Otro resultado:

Desarrollo de eventos (simposios, congresos, talleres, capacitaciones)

Detalle:

Se llevó a cabo un Conversatorio en el tema de Descolonización el cual abre un espacio para la discusión de la temática desde el enfoque de género

6) Otro resultado:

Alianzas estratégicas con organizaciones, instituciones, sociedad civil y empresas

Detalle:

La realización de éstas acciones favorecieron el fortalecimiento de alianzas tanto a lo interno de la Universidad como por ejemplo con instancias

como INEINA, CIDE, Colegio Humanista, SITUN, Centro de Estudios Generales, Promoción Estudiantil, entre otros. Así como con instancias externas

como el INAMU, Asociación Demográfica Costarricense, Municipalidad de Heredia, INA, entre otros.
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