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RIBERA

SAN
ANTONIO

ASUNCIÓN

COMISIÓN 
CANTONAL CAMBIO 
CLIMÁTICO

ASOCIACIÓN 
BELÉN 
SOSTENIBLE

DEFENSORES 
DE LA CASA 
COMÚN

Dan seguimiento al Plan 
de Acción Climática 
del Cantón de Belén, 
definen proyectos para 
su realización, cuentan 
con una estrategia de 
comunicación para llegar 
a la mayor población 
posible impulsando un 
efecto multiplicador. 
También desarrollan 
criterios técnicos en temas 
ambientales.

Realizan incidencia 
política, actividades de 
reforestación, impulsan el 
concepto de regeneración, 
basándose en las técnicas 
para sembrar plantas 
con propósito, que haya 
atracción de polinizadores, 
que se mejore la cobertura 
del suelo. Además realizan 
capacitación, gestión de 
residuos sólidos, promueven 
la ecoespiritualidad, 
el voluntariado y la 
reforestación.

Buscan generar  acciones 
para la protección del 
recurso hídrico del Cantón 
de Belén.

Dulcehé Jiménez Espinoza
2587-0162
ambiental@belen.go.cr

Georgina Jiménez 
8912-9666
georginaj@gmail.com

Laura Garrigues Herrera 
8714-1275
urbasno2023@gmail.com

 Organizaciones que trabajan a nivel cantonal

mailto:ambiental%40belen.go.cr?subject=
mailto:georginaj%40gmail.com?subject=
mailto:urbasno2023%40gmail.com?subject=
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RAÍCES DISEÑO 
REGENERATIVO

Raíces es una empresa 
ecológica que se dedica a 
la generación de espacios 
vivos a cualquier escala, 
ya sea un jardín pequeño, 
o en un espacio público en 
una comunidad.

Bernardo Rodríguez Quirós
8359-4137
bernardo@raices.cr

ASOCIACIÓN DE 
EMPRENDEDORES 
BELÉMITAS

Desarrollan acciones de 
reciclaje, principalmente 
de vidrio, plástico, papel 
y chatarra. Trabajan 
en colaboración con 
la municipalidad y 
empresas certificadas, 
comercializando los 
materiales reciclados.

Susan Astorga Porras
8961 0237
asoeb.recicla@gmail.com ASUNCIÓN

FRANCISCANOS CONVENTUALES DEL 
CONVENTO NUESTRA SEÑORA DE GUADALUPE

Generan acciones internas como uso consciente de la electricidad y el 
agua, reciclaje y compost, dirigidas a los jóvenes en formación. También 
hacia la comunidad promueven talleres, con el apoyo de personas expertas, 
sobre gestión de residuos sólidos, plantas medicinales, microorganismos 
de montaña, compostaje y otros. Además, realizan actividades de 
ecoespiritualidad, voluntariados ambientales, promueven un espacio mensual 
de encuentro comunitario para impulsar el sentido de comunidad (Compartir 
Franciscano mensual), y han participado de diálogos interconfesionales e 
interreligiosos donde el compromiso ambiental es un aspecto que reúne a las 
diferentes visiones. Anteriormente promovieron las Ecoferias. 

Fray Erick Marín Carballo
2239-0503
nasagu@gmail.com

mailto:bernardo%40raices.cr?subject=
mailto:asoeb.recicla%40gmail.com?subject=
mailto:nasagu%40gmail.com?subject=
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NATURA SUITES CARIARI

Residencial Holístico. Disponen 
de una compostera grande para 
compostaje local, realizan reciclaje, 
incentivan el consumo consciente 
de agua y electricidad. Se proponen 
dentro de sus servicios ofrecer 
productos biodegradables, hacer 
una huerta comunitaria para 
cerrar el ciclo del compostaje y 
certificarse con la Bandera Azul 
Ecológica. También cuentan con 
soluciones basadas en la naturaleza, 
como paredes vivas, jardines para 
polinizadores, jardines con especies 
comestibles y nativas, entre otros. 

Ashley Wroe Miranda
2293-3033
naturasuitescariari@gmail.com

ASOCIACIÓN DE DESARROLLO 
INTEGRAL ASUNCIÓN

Promueven la protección de las áreas verdes y nacientes 
de agua, así como la promoción de prácticas de reciclaje y 
limpieza comunitaria. Impulsa el desarrollo sostenible en la 
comunidad mediante iniciativas sociales, culturales, económicas 
y ambientales. Trabaja en alianza con instituciones públicas, 
organizaciones locales y empresas para fortalecer la educación 
ambiental y el manejo integral de residuos, promoviendo la 
participación activa de los vecinos como protagonistas del cambio.

Ana Yancy Arce Rodríguez
6380-5054
infoadila@laasuncion.org
anayancyarce@gmail.com

ASUNCIÓN

CIUDAD CARIARI 
UNIDO POR EL 
MEDIO AMBIENTE

Integran poblaciones de 
distintos residenciales para 
organizar acciones ambientales 
conjuntas, en respuesta 
a problemas ambientales 
comunes (relleno sanitario, 
contaminación de aguas, falta 
de planta de tratamiento, 
etc.), a su vez buscan generar 
cercanía, comunidad, 
sensibilidad, empatía, espacios 
de reunión. Su labor consiste en 
vigilar el impacto del relleno y 
defender la calidad ambiental 
de las comunidades cercanas.

Melissa Flores Núñez
8899-0405

mailto:naturasuitescariari%40gmail.com?subject=
mailto:infoadila%40laasuncion.org?subject=
mailto:anayancyarce%40gmail.com?subject=
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LA RIBERA
ASOCIACIÓN OJO 
DE AGUA – LEGADO 
ANCESTRAL

Promueven acciones de 
reforestación con árboles nativos, 
realizan tareas para el sistema de 
riego y mantenimiento de árboles 
(agua, abono, control de hormigas), 
favorecen el avistamiento de aves, 
cuentan con un inventario de flora 
y fauna, impulsan la protección 
del recurso hídrico, realizan 
trabajo educativo con escuelas: 
fomentando la siembra de árboles, 
tours, sensibilización ambiental, 
entre otros. 

Telémaco Salas Durán   
8811-8737
banderazulbalneariojodeagua@gmail.com
telemacosalas26@gmail.com

mailto:banderazulbalneariojodeagua%40gmail.com?subject=
mailto:telemacosalas26%40gmail.com?subject=
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SAN ANTONIO

COMITÉ AUXILIAR DE 
LA CRUZ ROJA

Clasifican y recolectan 
reciclaje (plástico, aluminio, 
vidrio, cartón), producido 
por la Cruz Roja. Participan 
en la siembra de árboles. 
Acompañan a otras instancias 
en actividades masivas.

Wendy Lezcano Pineda
6161-8787
sanantoniodebelen@cruzroja.or.cr

AGRORODRÍGUEZ 
ECONOMÍA CIRCULAR, 
LEGADO HERMANOS 
RODRÍGUEZ.

Promueve y produce abonos 
orgánicos, la siembra de 
árboles y la creación de viveros, 
la conservación de fauna local, 
el manejo y conservación de 
agua, participan en la huerta 
comunitaria “Huella Fértil” para 
fomentar prácticas agrícolas 
sostenibles. Estan iniciando 
en el cultivo de la vainilla 
y pimienta con prácticas 
sostenibles, impulsan prácticas 
de compostaje con desechos 
orgánicos, y el reciclaje 
de plástico para fabricar 
ecoblocks. 

Ana Rodríguez Rodríguez
8721-2880

ORGANIZACIÓN 
HUELLA FÉRTIL

Realizan siembra de hortalizas 
100% orgánicas.

Jersey Jennings Rojas Stork
8702 -5814
jerseyrojass@hotmail.com

ASOCIACIÓN PARA EL 
DESARROLLO INTEGRAL 
DE CALLE LA LABOR 
(APICAL) - PARQUE 
NATURAL EL SANTUARIO 
LA FUENTE

Es la instancia encargada 
de dar mantenimiento al 
Santuario en cuanto a la 
conservación del área y de 
recoger residuos. Ofrecen 
capacitación educando 
a escuelas, colegios y 
estudiantado en general para 
acercarles al cuidado del 
bosque. También se hacen 
convenios de voluntariado 
con diferentes empresas y 
comunidad local.

Xinia Alvarado Chavez 
8893-3157 
Apical@gmail.com

mailto:sanantoniodebelen%40cruzroja.or.cr%20?subject=
mailto:jerseyrojass%40hotmail.com?subject=
mailto:Apical%40gmail.com?subject=
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www.iem.una.ac.cr
Instituto de Estudios de la Mujer (IEM)
IEM_UNA
iem@una.cr
@iem_una

Para más información

M.Sc. Sileny Mena Gómez, 
Académica Instituto de Estudios de la Mujer

sileny.mena.gomez@una.cr

Dra. María Luisa Preinfalk Fernández, 
Académica Instituto de Estudios de la Mujer

mlpreinfalk@una.cr

http://www.iem.una.ac.cr/
mailto:iem%40una.cr?subject=
https://www.youtube.com/@iem_una
mailto:sileny.mena.gomez%40una.cr?subject=
mailto:mlpreinfalk%40una.cr?subject=

